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Razionale
La prevenzione multidisciplinare delle malattie cardiovascolari 
resta la prima linea di difesa contro le manifestazioni acute 
e la migliore terapia medica include la gestione dei fattori di 
rischio modi�cabili, a partire da un corretto management 
della dislipidemia.
Un gran numero di pazienti resta inconsapevole del proprio 
burden di rischio, �no a quando non si veri�ca un evento CV. 
Spesso questi pazienti, ancorché dimessi con una strategia 
terapeutica più o meno valida, omettono, dismettono o 
assumono in maniera errata la terapia che potrebbe garantire 
la correzione del fattore causale della malattia: il colesterolo 
LDL.
L'aderenza del paziente alle prescrizioni potrà essere 
valutata tramite un follow-up appropriato, mediante 
programmazione condivisa di visite, test clinici da eseguire 
e valutazione dell'aderenza terapeutica, provando ad 
identi�care per ciascun paziente le raccomandazioni per 
raggiungere una strategia di prevenzione ottimale al �ne di 
raggiungere un regime terapeutico LDL-C corretto.
Il progetto mira a istituire, come raccomandato dalle linee 
guida disponibili, un team cardiovascolare multidisciplinare 
per prendere decisioni per la gestione dei pazienti con 
malattia delle arterie periferiche (PAD).
Con questi incontri si proverà a stabilire un percorso 
terapeutico istituzionale che consentirà a qualsiasi paziente 
con PAD di ricevere una prescrizione appropriata per la 
prevenzione cardiovascolare. 
L’iniziativa traccerà, la linea operativa per la creazione e il 
consolidamento di un network locale, tenendo conto delle 
speci�che dinamiche logistiche della provincia. In questa 
fase si individueranno i percorsi, li si emenderanno per 
renderli funzionali alla realtà locale, rafforzandoli nelle loro 
eventuali componenti critiche. 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 16 giugno 2025
La scheda compilata va inviata entro il 31 maggio 2025 per e-mail a: 
congressi@ecmnetwork.it o può iscriversi direttamente sul sito 
www.ecmnetwork.it.
L’effettiva iscrizione dovrà essere effettuata in sede congressuale entro le ore 
08.30. Per la certificazione ECM è indispensabile compilare in modo chiaro e 
leggibile sia la Scheda di Iscrizione che il Modulo ECM (in particolare codice 
fiscale ed indirizzo email) poichè l’attestato ECM verrà inviato esclusivamente 
per posta elettronica.

13.30   
Registrazione partecipanti

14.00    
Presentazione del convegno e Obiettivi
Prof. Paolo Calabrò

Moderatori:
Paolo Calabrò – Giorgio Giudice

14.30     
Aderenza terapeutica alla LLT e outcomes in  CV disease
Arturo Cesaro

15.00    
Il rischio determinato dall’LDL nei pazienti PAD
Claudia Concilio

15.30    
Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

16.00    
Coffee break

16.30     
Le potenzialità di un corretto inquadramento vascolare
Angela Sommese

17.00     
Il ruolo del Chirurgo Vascolare nella gestione della   
Aterosclerosi polidistrettuale
Marco Panagrosso

17.30     
Strutturazione del network e percorso correlato
Paolo Calabrò

18.00     
Discussione sugli argomenti precedentemente trattati

18.30 - 19.00  
Questionario di apprendimento


