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Razionale

La malattia venosa cronica (MVC) è una patologia 
comune e molto diffusa con le maggiori conseguenze 
per la salute delle persone che ne sono affette 
associate a una prognosi a lungo termine ed a un 
impatto socio-economico signi�cativo, quali sintomi 
di disabilità e una riduzione della qualità della vita. 
Sono le donne a soffrirne di più, ma non sono rari i 
casi in cui anche gli uomini ne soffrono. 
Tra i fattori di rischio più comuni vi sono la 
sedentarietà, l’incremento ponderale, disturbi 
ormonali, l’alterazione dell’appoggio plantare con 
de�cit della pompa muscolare, ereditarietà, attività 
lavorativa con stazione eretta prolungata. 
Nei casi più gravi la MVC si manifesta con �ebiti, 
varico-�ebiti, trombosi, ulcere. Nell’eziopatogenesi 
della MVC gioca un ruolo determinante l’endotelio e 
la sua possibile in�ammazione. Inoltre, recentissimi 
studi hanno portato a nuove acquisizioni sulla 
genesi dell’in�ammazione vascolare e soprattutto 
sulla produzione di quelli che potremmo de�nire 
veri e propri markers dell’in�ammazione dei vasi. 
È pertanto importante comprendere quanto possa 
essere e�cace un trattamento che agisca alla 
base del problema e che contrasti la malattia in 
maniera continuativa.
Obiettivo del corso è quello di supportare i clinici 
nella comprensione della patologia, nelle attività di 
diagnostica e nella gestione del trattamento con 
analisi delle opzioni farmacologiche esistenti.

11:15
Ruolo delle Società Scienti�che per una migliore 
gestione del paziente con MVC
D. Guarnaccia - A. Santoliquido

12:15
Discussione sugli argomenti precedentemente 
trattati

12:45-13:15
Questionario di apprendimento

VENERDI 21
I SESSIONE

14:45
Iscrizione partecipanti

15:00  
Introduzione ai lavori
A. Santoliquido

15:15
Nuove acquisizioni in tema di in�ammazione 
endoteliale
A. Santoliquido 

16:15
La malattia venosa cronica: quadri sintomatologici
D. Guarnaccia

17:15
Coffee Break 

17:30
Discussione sugli argomenti precedentemente 
trattati

18:00-18:30
Chiusura dei lavori della prima giornata
A. Santoliquido

SABATO 22
II SESSIONE

09:00
La terapia medica della malattia venosa cronica
D. Guarnaccia

10:00
Vantaggi e limiti del trattamento con scleromousse
E. Diaco

11:00
Coffee Break 


