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Razionale

L'insu�cienza venosa cronica (IVC) è una condizione in 
cui il sangue venoso fatica a risalire dagli arti inferiori 
verso il cuore, tendendo a ristagnare. 
Questo alterato ritorno venoso è spesso dovuto a un 
malfunzionamento delle valvole nelle vene, che non 
riescono a impedire il re�usso del sangue. 
Tale patologia può manifestarsi con sintomi che tendono 
ad acuirsi in determinate condizioni, come ad esempio 
durante il periodo estivo o in posizione eretta prolungata, 
in�uenzando il benessere e la qualità della vita. 
Recenti evidenze mostrano correlazione tra l’IVC e 
fattori di rischio cardiovascolari che possono in�uire in 
maniera negativa sul decorso della patologia.
Il paziente con MVC ha di solito negli stadi iniziali, un 
primo approccio con il Medico di medicina generale per 
poi essere gestito negli stadi dal moderato al severo dal 
chirurgo vascolare o dall’angiologo.
Scopo dell’evento è quello di mettere a confronto i 
medici di prima linea (MMG) con gli specialisti allo scopo 
di condividere un percorso gestionale di cure condiviso 
atto a ridurre l’aggravarsi della patologia e consentire al 
paziente una migliore qualità di vita.

PROGRAMMA

08.45  
Registrazione dei partecipanti

09.00    
Introduzione ed obiettivi del corso
G. Della Corte – P. Persico

09.15
L’ IVC il ruolo del MMG
P. Persico

10.00 
L’ IVC il ruolo dello specialista
G. Della Corte

10.45
L’endotelio: ruolo e funzione
P. Persico

11.00  
I target terapeutici dell’IVC
G. Della Corte

11.30
Segni e sintomi iniziali della MVC: i campanelli d’allarme
P. Persico

12.00
Coffee Break

12.14
La terapia dell’IVC: le nuove acquisizioni
G. Della Corte

12.45
Condivisione di esperienze real life: condivisione di 
alcuni casi clinici in medicina generale
G. Della Corte – P. Persico

13.15
Confronto dibattito: condivisione dell’iter operativo 
per garantire la continuità delle cure
G. Della Corte – P. Persico

 13.45
Take home message
G. Della Corte – P. Persico

14.15-14.30
Questionario di apprendimento


